DAGCILIK SPOR DERNEGiI
YAZ SEZONU

HAZIRAN, 2016 YURUYUS PROGRAMI
(Dernek Telefonlari: 0533 859 3283 — 0533 871 2555)

1) TATLISU YENi PARKUR:
5 Haziran 2016 Pazar saat 6.30’da Tatlisu kdy meydanindan hareket, ring yurtyasu,
takribi 2.5 saat, 7.5 km. Zorluk derecesi: 2, ORTA.
(Sorumlu rehber: Ahmet GENCAYLI, Tel: 0533 8593283)

2) ALEVKAYASI| - CATALAGAC:
12 Haziran 2016 Pazar sabah saat 6.30’da Alevkayasi Piknik alanindan hareket, ring
yaraysU, takribi 2.5 saat. 7.5 km. Zorluk derecesi: 3, ZOR.
(Sorumlu rehber: Emete Burlincuk, Tel: 0533 871 2555)

3) GIRNE KAYASI - GONDOLAR:
19 Haziran 2016 Pazar sabahi 6.30’da Girne kayasi seyir yerinden hareket edilecektir.
Takriben 7.5 km. 2.5 saat ve Zorluk derecesi: 3, ZOR.
(Sorumlu Rehber: Gllsim Bitta, Tel: 0533 863 9330)

4) ALEVKAYASI— ERMENI MANASTIRI:
26 Haziran 2016 Pazar gunl sabah saat 6.30’da Alevkayasi Piknik alanindan hareket,
ring yarayusu, Takribi 2.5 saat, 7.5 km. Zorluk derecesi: 3, ZOR.
(Sorumlu rehber: Tunay Yunak, Tel: 0533 877 1828)

PARKUR ZORLUK DERECELERI:

1 — KOLAY - DUZ YOL VEYA PATIKA.

2 — ORTA - HAFIF MEYILLi BASAMAKLI HAFIF TIRMANMA VE EGIMLI.

3 - ZOR - ZEMIN TAS VE KAYALIK iNiSLi CIKISLI VE TIRMANMA.

4 — COK ZOR - ZEMiNI DUZGUN OLMAYAN TAS VE KAYALIK iNiSi CIKISI VE TIRMANMASI
COK OLAN.

*YUrayuGslerde alti kertikli bot tirt ayakkabi giyilmelidir.

* YirlOyUslerde icme suyu getiriimesi 6nemle tavsiye edilir. Kumanya arzuya baglidir.

* Ylrtyuaslerde sopa bulundurulmahdir.

* Yagmurlu havalarda o gunkl program parkur basinda iptal edilir.

* Uyeler yirlyuse yurlyls yapabilecek misafirleri getirebilirler ve yirilyls siiresince Dernegin
arka sayfada yazil kural ve sartlarina uymalarindan sorumludurlar.

* YUriyUslerde meydana gelebilecek kaza ve benzeri olaylardan Dernegimiz sorumlu degildir.
* YUrlyuds sirasinda dogadaki bitkiler kesinlikle kopariimayacak zarar veriimeyecektir.
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